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 Положение 
о проведении соревнований по лёгкой атлетике 

по программе Спартакиады образовательных учреждений Адмиралтейского района 

2011-2012 учебный год. 

 

1. Цели и задачи: 

 

- дальнейшее развитие легкой атлетики в образовательных учреждениях; 

- выявление сильнейших спортсменов и команд. 

 

2. Время и место проведения соревнований. 

 

Соревнования проводятся 20 сентября 2011 года с 11.00 до 15.00 на стадионе «Красный 

треугольник» по адресу: ул. Лифляндская, д. 5А. 

 

3. Руководство проведением соревнований. 

 

Общее руководство осуществляет отдел образования Администрации Адмиралтейского 

района. Непосредственное проведение соревнований осуществляет СДЮСШОР № 1 

Адмиралтейского района. Главный судья соревнований учитель физичесой культуры школы 

№ 260  Г.А. Господаренко. 

 

4. Участники соревнований. 

 

       В соревнованиях участвуют сборные команды образовательных учреждений 6-8 классов. 

       На каждый вид программы допускаются по три участника от команды мальчиков и  девочек. 

       Каждый участник может выступать не более чем в двух видах программы. 

           

5. Программа соревнований. 

 

Соревнования проводятся по программе: 

Мальчики – бег 60м, 400м, 800м,  прыжки в длину с разбега. 

Девочки - бег 60м, 400м, прыжки в длину с разбега. 

 

6. Порядок определения победителей. 

 

В зачет командного первенства идет два  лучших результата по видам мальчиков и девочек. 

 

7. Награждение победителей. 

 

Участники, занявшие призовые места в отдельных видах программы награждаются   

грамотами и призами.  

 

 

 


